Du vendredi 2

Carrefour ( 0 au samedi 10 janvier

Porc deml Ionge tranchée avec 0s
- Composée de cdtes échines avec os, cites premieres avec 0s et
~ pointe avec os.
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Notre savoir-faire

a votre service

Afin de vous proposer les meilleures viandes,
Carrefour s'appuie sur le savoir-faire

LES PRODUITS DE CETTE PAGE
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de ses 1300 bouchers. |
De la sélection a la préparation, ils s'engagent i
pour votre satisfaction et se tiennent avotre -

disposition pour vous conseiller.

Porc : épaule sans os a sauté
En caissette.

Porc : longe sans os a rotir
En caissette.

Porc : travers avec os a griller ou a rotir
En caissette.

Porc : rouelle de jambon avec os a rotir
En caissette.

L’EXCELLENCE DU PORC FRANCAIS N’EST PAS DUE AU HASARD !

[l est né et elevé en France, dans des élevages appartenant a des femmes et des hommes attentifs a leurs animaux,

soucieux de garantir de bonnes conditions sanitaires ainsi qu’une parfaite tracabilité de la ferme a I’assiette.
Grace au logo VPF, apprenez a reconnaitre la viande de porc qui vous garantit son origine francaise.

Porc : poitrine entiére avec os
En caissette.

Avos fourneaux !

Profitez de notre gamme de cuisson,
idéale pour mijoter votre viande,
actuellement disponible au rayon
«cuisson» de votre maggsin.

: ; REMISE IMMEDIATE
E EN CAISSE

Cocotte a four
céramique 33 cm
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Potée familiale demi-sel
CARREFOUR
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Composée d'un jarret, une demi-palette et 4 saucisses fumées. F RAN C E \FMNWS

La caissette de 2 kg environ.
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8 saucisses de Toulouse

CARREFOUR
La barquette de 1 kg.

Porc : foie, cceur, rognons
En caissette.

Pour votre sante, pratiquez une activite physique regu

Pour plus d Informations, rendez-vous Sur www.mangerboug



Idée Recette
Boeuf bourguignon

Temps de préparation : 30 minutes L'epicerie de base :
Temps de cuisson : 2 heures et 45 minutes - 2 oignons

Ingrédients (pour 4 personnes) Fhlulsses gl

; ! .. -1 bouquet garni
- 700 g de viande bovine de type bourquignon** 4 " :
amijoter 1 cuillére a soupe de farine

- 100 g de lardons fumés Carrefour Eg{le EEhe e

- 1 kg de carottes Filiere Qualite Carrefour
- 250 g de champignons de Paris
- 1/2 bouteille de vin rouge

- Poivie

Viande bovine : bourguignon** a mijoter
En caissette.

| FRANCE /

Viae \iin: -
faux-filet*** et/ou rumsteak™*** 3 griller
En caissette.

Veau : foie a poéler
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Viande bovine :
pot-au-feu** avec os
a mijoter

épa_ule** avec os a rotir

ORIGINE ESPAGNE ET/OU IRLANDE
ET/0U ROYAUME-UNI ET/OU NOUVELLE-ZELANDE
ET/0U AUSTRALIE

- ELABOREES
- ENFRANCE

15 paupiettes de veau

TENDRIADE

La barquette de 1,95 kg.
Soit le kg : 7,69 €.
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Haché puf boeuf

5% M.G

. CARREFOUR
500 g.

g Soitlekg:9€.
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Soitle kg : 7,44 €.

Tripes a la mode

de Caen

PAILLARD

La barquette de 1 kg.

Existe aussi en tripes a la nicoise, [H;
a la provencale ou au muscadet. &=

Pour votre sante, evitez de manger trop gras, trop sucre, trop sale.
Pour plus d informations, rendez-vous sur www.mangerbouger.fr
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en caisse

Sauté de poulet
LE GAULOIS

Alimentation 100% végétaux,
minéraux et vitamines, 500 g.
y Par1:520€.
Soit le kg : 10,40 €.
Les 3 : 10,40 € au tieu de 15,60 €.
Soitlekg:6,93 €.

Aiguillette de poulet
LE GAULOIS

Allmentatmn 100% végétaux, minéraux et vitamines.

Jaune ou blanc, 210 g.
Par1:295€.

Soitlekg: 14,05 €.

Les 2 : 4,42 € aulieu de 5,90 €.
Soitle kg : 10,52 €.

PRODUIT CARREFOUR
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Mimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines.
Certifié par Bureau Veritas Certification.

Jaune ou blanc, par 6, 850 9.

Par): 825 €.

Soitle kg : 9,71 €.

Les 2 : 14,40 € autieude 16,50 €.

Soit le kg : 8,47 €.

RGNEW W
FRANCE

Cuisses de poulet avec partie de dos

Alimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines. Jaune ou blanc, 1.5 kg.

Soitle kg : 2,93 €.

Poulet fermier Label Rouge de =~
LOUE

Alimenté avec 80% de céréales. Durée d'élevage : 84 jours minimum.
Détenteur du label - Les fermiers de Loué.
Organisme certificateur : Certipaq. Jaune, blanc ou noir.
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La barquette RA [:E .
Filets de poulet
MAITRE COQ

Alimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines.
Jaune ou blanc, 1,2 kg.
Soitlekg: 7,83 €.

Hauts de cuisses de poulet

Alimentation 100% végétauy, minéraux et vitamines. Jaune ou blanc, 3 kg.
Soitlekg:3,15€.

Lekg
Poulet dans son sac
MAITRE COQ

Mimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines.
Sac de 2 poulets. Jaune ou blanc.
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DEL PEYRAT

Aiguillettes de Canard
PIERRE DELPEYRAT

Nature ou marinées, différentes variétés, 300 g.
Par 1:5.40 €.

Soitle kg : 18 €.

Les 2:8,10 € aulieude 10,80 €.
Soitle kg : 1350 €.

Lok FRANCE

Lapin entier découpé
Mimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines.

Caissette dinde et poulet

~ LE GAULOIS

Alimentation 100% végétaux, minéraux et vitamines.
9 hauts de cuisses de poulet + 7 cuisses de dinde.

ORIGINE
FRANCE

Demi-lapin découpé Lapillote
recette moutarde
LOEUL ET PIRIOT

Panés de poulet
MAITRE COQ

Nuggets, Croq’ fromage, cordons bleus
ou panés classiques, 1 kg.

" TRANSFORMEES

TRANSFORMES
EN FRANCE

EN FRANCE

Coq ‘Ailes
MAITRE COQ

Différentes recettes, 250 g.
Par1:2,36 €.

Soit le kg : 9,44 €.

Les 3 : 4,72 € aulieu de 7,08 €.
Soit le kg : 6,29 €.

Escalopes de dinde fermiére
Label Rouge de
LOUE

Alimenteée avec 75% de céréales.
Détenteur du label : Les fermiers de Loué.
Organisme certificateur : Certipag,

Par 2, 240 g.

Par1:4,20 €.

Soit lekg: 17,50 €.

Les 3: 8,40 € au lieude 12,60 €.
Soit le kg s 11,67 €,

Pour votre sante, mangez au moins b fruits et legumes par jour.

Pour

lus d informations, rendez-vous sur www.mangerbouger fr
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JDes'no@t de morceaux plus clairs

IL EST DESORMAIS PLUS FACILE
_ _ e iy i Le poﬁnﬁel de qualité exprimé par des étollos allantde a
DEICHOIS|R: SON MORCEAU _DE VIANDE 'I..e mudg(da culsson oonseillé
AU RAYON BOUCHERIE LIBRE-SERVICE Maintenant, avec le nouvel étiq sir sa viande c’est simple,

CE CATALOGUE EST VALABLE DANS LES HYPERMARCHES A ENSEIGNE CARREFOUR SUIVANTS :
02 Chateau-Thierry - 10 St-André-les-Vergers/Troyes La Chapelle St Luc - 18 Bourges - 27 Evreux/Vernon - 28 Chartres - 36 Chateauroux - 37 Saint-Pierre-des-Corps - 41 Romorantin - 45 Orléans Place d'Arc/Saran -
51 Chalons-en-Champagne/Epernay - 57 Thionville - 58 Nevers Marzy - 60 Venette - 75 Paris Auteuil - 77 Carré-Sénarl/Champs-sur-Marne/Chelles/Claye-Souilly/Collégien/Montereau/Pontault-Combault/Villiers-en-Biére -
78 Chambourcy/Flins-sur-Seine/Limay/Montesson/Rambouillet/Saint-Quentin-en-Yvelines/Sartrouville - 88 Epinal - 89 Sens Maillot/Sens Voulx - 91 Athis-Mons/Etampes/Evry 2/La-Ville-du-Bois/Les Ulis/Sainte-Geneviéve-des-Bois/
Villabé - 92 Gennevilliers/Villeneuve-la-Garenne - 93 Aubervilliers/Aulnay-sous-Bois/Drancy/Montreuil/Noisy-le-Grand/Rosny-sous-Bois/Saint-Denis/Sevran/Stains - 94 Bercy/Créteil-Soleil/lvry-sur-Seine/L'Hay-les-Roses/Ormesson/
Rungis Belle-Epine/Villejuif - 95 Goussainville/Llsle-Adam/Montigny-lés-Cormeilles/Saint-Brice-sous-Forét/Sannois.

Ce catalogue n’est pas valable dans les Drive, les boutiques et les stations-service sur autoroute.
Les prix mentionnés dans ce catalogue sont des prix maximum conseillés et sont garantis du vendredi 2 au samedi 10 janvier 2015. Les offres de ce catalogue sont réservées aux particuliers et tout achat doit correspondre aux besoins normaux

d‘un ménage. Nous avons commandé des stocks que nous pensons suffisants pour tous les produits. Si certains articles venaient 2 manquer dans votre magasin malgré nos précautions, nous nous engageons a vous les procurer aux prix
annoncés, a condition de les commander pendant la durée du catalogue.
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